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בס"ד

"It is a time of pain for Jacob" — ״עת צרה היא ליעקב״

Jeremiah 30:7 .1א. ירמיהו ל׳:ז׳ 
ה הוּ וְעֵתֽ־צָרָ֥ ֹ֑ יןִ כָּמ י גדָ֛וֹל הַיּ֥וֹם הַה֖וּא מֵאַ֣ (ז) ה֗וֹי כִּ֥

עַ׃ נּהָ יוִָּשֵֽׁ ב וּמִמֶּ֖ ֹ֔ הִיא֙ לְיַעֲֽק
(7) Alas! for that day is great, such that none is
like it; And it is a time of pain for Jacob, and out
of it shall he be saved.

Jeremiah 13:11 .2ב. ירמיהו י״ג:י״א 
ן ישׁ כֵּ֣ ק הָאֵז֜וֹר אֶל־מָתְניֵ־אִ֗ י כַּאֲשֶׁר֩ ידְִבַּ֨ (יא) כִּ֡
ית ל וְאֶת־כָּל־בֵּ֤ ית ישְִׂרָאֵ֜ לַי אֶת־כָּל־בֵּ֨ קְתִּי אֵ֠ הִדְבַּ֣
ה ם וְלִתְהִלָּ֖ ם וּלְשֵׁ֥ יהְוּדָה֙ נאְֻם־ה' לִהְֽי֥וֹת לִי֙ לְעָ֔

רֶת וZְ֖א שָׁמֵעֽוּ׃ וּלְתִפְאָ֑

(11) For as the belt ties tight to the loins of a man,
so have I tied tightly unto Me the whole house of
Israel and the whole house of Judah, saith the
LORD, that they might be unto Me for a people,
and for a name, and for a praise, and for a glory;
but they would not listen.

Deuteronomy 32:42-45 .3ג. דברים ל״ב:מ״ב-מ״ה 
יו יקִּ֑וֹם וְנקָָם֙ י דַם־עֲבָדָ֖ ינוּ גוֹיםִ֙ עַמּ֔וֹ כִּ֥ (מג) הַרְנִ֤
א ֹ֣ יו וְכִפֶּ֥ר אַדְמָת֖וֹ עַמּֽוֹ׃ (פ) (מד) וַיּבָ יב לְצָרָ֔ ישִָׁ֣
את בְּאָזנְֵ֣י ֹ֖ ה־הַזּ י הַשִּׁירָֽ ר אֶת־כָּל־דִּבְרֵ֥ ה וַידְַבֵּ֛ משֶֹׁ֗

עַ בִּן־נוּֽן׃ ם ה֖וּא וְהוֹשֵׁ֥ הָעָ֑

(43) Sing aloud, O ye nations, of His people; For
He doth avenge the blood of His servants, And
doth render vengeance to His adversaries, And
doth make expiation for the land of His people.
(44) And Moses will come and speak all the words
of this song in the ears of the people, he, and
Hoshea the son of Nun.

Rashi on Deuteronomy 32:43 .4ד. רש"י על דברים ל״ב:מ״ג 
הרנינו גוים עמו. לאותו הזמן ישבחו האמות את

ישראל ראו מה שבחה של אמה זו שדבקו
בהקדוש ברוך הוא בכל התלאות שעברו עליהם

ולא עזבוהו, יודעים היו בטובו ובשבחו:

"Sing aloud, O ye nations, of His people...": At
that time, the other nations will praise Israel: "See
the greatness of this nation who cleaved to the
Holy One Blessed Be He throughout all the
travails they suffered through, and they did not
abandon Him; they knew [all along] God's
goodness and His praise.

Siddur, Ashkenaz 1:192 .5ה. סידור נוסח אשכנז א׳:קצ״ב
מַיםִ וּרְאֵה כִּי הָייִנוּ לַעַג וָקֶלֶס בַּגּויםִ. (קצב) הַבֵּט מִשָּׁ

נחְֶשַׁבְנוּ כַּצּאן לַטֶּבַח יוּבָל. לַהֲרוג וּלְאַבֵּד וּלְמַכָּה
וּלְחֶרְפָּה:וּבְכָל זאת שִׁמmְ לא שָׁכָחְנוּ. נאָ אַל תִּשְׁכָּחֵנוּ. ה'
:mֶּוְהִנּחֵָם עַל הָרָעָה לְעַמ mֶּאֱלהֵי ישִרָאֵל. שׁוּב מֵחֲרון אַפ

(Tachanun) "Look down from Heaven and see
how we have become a mockery to and cursed by
the nations. We are considered sheep to be
dragged to slaughter; to be killed, destroyed,
beaten and humiliated. And with all this, Your
Name we have never forgotten — do not You
forget us."
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